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Turismo. Demoskopika, flussi in crescita nel 
2025, trainano gli stranieri 

L’Istituto di ricerca prevede 146,3 milioni di arrivi e quasi 476,8 milioni di presenze, con una 
spesa turistica diretta stimata pari a circa 135 miliardi di euro. Demoskopika avverte: «La 
crescita dell’incoming è una leva strategica per il turismo italiano ma richiede politiche di prezzo 
sostenibili e investimenti mirati per rilanciare la domanda interna e mantenere competitività 
internazionale». 

Le previsioni per il 2025 segnerebbero un andamento positivo dei flussi complessivi: 146,3 
milioni di arrivi e quasi 476,8 milioni di presenze, pari rispettivamente a una crescita del 4,7% 
e del 2,3% rispetto al 2024, quando si erano registrati 139,6 milioni di arrivi e 466,1 milioni di 
pernottamenti. In termini assoluti, ciò significherebbe oltre 6,6 milioni di turisti in più 
avrebbero optato di pernottare nel sistema ricettivo del Belpaese nei 12 mesi dell’anno in corso. 
A trainare l’incremento, la forte spinta della componente estera. Secondo le stime di 
Demoskopika, infatti, gli arrivi internazionali potrebbero raggiungere quota 82,3 milioni 
(+11,3% sul 2024) e le presenze salirebbero a 263 milioni (+3,5%). Al contrario, il mercato 
domestico mostrerebbe segnali di frenata, probabilmente legati all’aumento dei costi 
complessivi di trasporti, ospitalità e ristorazione, che potrebbero scoraggiare una parte della 
domanda interna: gli arrivi degli italiani sono stimati in 64 milioni, in calo del 2,7% rispetto 
all’anno precedente, generando quasi 214 milioni di presenze, con un incremento 
significativamente più contenuto, pari allo 0,8%. 
Nel complesso, i flussi turistici in Italia potrebbero generare una spesa diretta di quasi 135 
miliardi di euro, con un incremento del 6,7% rispetto al 2024. Tuttavia, l’andamento dei prezzi 
si conferma un fattore “condizionante”: i voli nazionali registrerebbero un rialzo dei prezzi con 
un’inflazione acquisita stimata del 19,4%, a fronte di un modesto +0,3% per i voli 
internazionali. Analoga dinamica per i pacchetti vacanza: +10,3% per quelli nazionali contro un 
+6% per quelli esteri. A ciò si aggiungono aumenti significativi anche per i servizi di alloggio 
(+6,5%) e ristorazione (+3,1%).  
È quanto emerge dalla nota previsionale “Tourism Forecast 2025” di Demoskopika, che ha 
stimato i principali indicatori turistici: arrivi, presenze e spesa turistica. 
 
«La crescita dei flussi turistici provenienti dall’estero rappresenta certamente un’opportunità 
strategica per l’intero sistema italiano – evidenziano i ricercatori di Demoskopika – una 
opportunità che va però governata con una programmazione attenta e mirata, che da un lato 
consolidi il trend positivo degli arrivi da oltre frontiera, ma dall’altro focalizzi l’attenzione sulla  
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dinamica dei prezzi, per ridare slancio al mercato interno.  L’aumento delle principali voci del 
paniere turistico, potrebbe rappresentare una criticità che incide direttamente sull’andamento 
del mercato domestico. Ciò significa rivedere l'intera filiera dell'ospitalità, potenziando 
l'attrattività delle destinazioni, investendo in infrastrutture adeguate, in nuove tecnologie e 
nella formazione del personale, in modo da garantire un'esperienza di alto livello a costi che 
rimangano accessibili e competitivi. Occorrono quindi interventi mirati - concludono i 
ricercatori di Demoskopika - insieme a politiche di prezzo sostenibili, per consolidare 
l’espansione del turismo estero e aumentare la domanda interna, garantendo così standard 
elevati e competitività sul mercato globale». 
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ALLEGATO STATISTICO 
 

Aspetti metodologici. Le previsioni per l’annualità 2025 sono state ottenute utilizzando il modello 
Tourism Forecast (TF) di Demoskopika. Il modello TF genera le sue previsioni applicando alla serie 
temporale (periodo gennaio 2010 - luglio 2025) degli arrivi e delle presenze rilevati dalle fonti ufficiali 
(Istat) un modello autoregressivo integrato a media mobile stagionale corretto con variabili esogene. Si 
precisa che il valore predittivo è contenuto in un intervallo di confidenza compreso tra un valore minimo 
e massimo della previsione. E inoltre, considerata la natura provvisoria dei dati Istat relativi al periodo 
gennaio-luglio 2025, le previsioni potrebbero subire eventuali ulteriori scostamenti. 
La spesa turistica è stata stimata analizzando il valore medio per anno della spesa degli italiani e degli 
stranieri per il mese di luglio desumibile dalla banca dati della Banca d’Italia incrociata con rilevazioni 
di Demoskopika sui consumi turistici. Si specifica, inoltre, che la stima della spesa turistica comprende 
le seguenti voci: servizi ricettivi, servizi di ristorazione, servizi di trasporto (ferroviario, su strada, 
marittimo, aereo), noleggio mezzi, servizi delle agenzie di viaggio e altri servizi di prenotazione, servizi 
culturali, servizi sportivi e ricreativi, shopping e altre spese. In particolare, per il 2024 e per il 2025 è 
stata stimata una spesa pro-capite per vacanza rispettivamente pari a 904 euro e 922 euro.  
Le fonti utilizzate, infine, per tutte le analisi, elaborazioni e stime della presente Nota scientifica sono le 
seguenti: Istat, Banca d’Italia e Demoskopika. 
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Indicatori Previsione Scenario MIN Scenario MAX

Arrivi 82.329.741   76.049.584    88.609.899     

Var.% rispetto al 2019 26,6 17,0 36,3

Var.% rispetto al 2024 11,3 2,8 19,8

Presenze 262.917.667 249.283.616  276.551.717   

Var.% rispetto al 2019 19,1 13,0 25,3

Var.% rispetto al 2024 3,5 -1,8 8,9

Arrivi 63.937.893   60.842.900    67.032.885     

Var.% rispetto al 2019 -3,7 -8,3 1,0

Var.% rispetto al 2024 -2,7 -7,4 2,0

Presenze 213.854.086 205.890.407  221.817.763   

Var.% rispetto al 2019 -1,0 -4,7 2,7

Var.% rispetto al 2024 0,8 -3,0 4,5

Arrivi 146.267.634 136.892.484  155.642.784   

Var.% rispetto al 2019 11,3 4,2 18,5

Var.% rispetto al 2024 4,7 -2,0 11,5

Presenze 476.771.753 455.174.023  498.369.480   

Var.% rispetto al 2019 9,2 4,2 14,1

Var.% rispetto al 2024 2,3 -2,4 6,9

ESTERO

ITALIANO

TOTALE

 
 
 

tab 1. Annualità 2025*. Andamento degli arrivi e delle presenze 
Valori assoluti e percentuali, Periodo annuale (2025, 2024, 2019) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Valore stimato 
Fonte: elaborazioni e previsioni Demoskopika su dati ISTAT 
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Periodo Arrivi (A) var.% (A) Presenze (P) var.% (P)

2010 98.813.845   375.542.550   

2011 103.723.869 5,0                   386.894.732   3,0                          

2012 103.733.157 0,0                   376.785.615   2,6-                          

2013 103.862.530 0,1                   376.785.615   -                          

2014 106.552.352 2,6                   377.770.806   0,3                          

2015 113.392.137 6,4                   392.874.070   4,0                          

2016 116.944.243 3,1                   402.962.113   2,6                          

2017 123.195.556 5,3                   420.629.155   4,4                          

2018 128.100.932 4,0                   428.844.937   2,0                          

2019 131.381.653 2,6                   436.739.271   1,8                          

2020 55.702.138   57,6-                 208.447.085   52,3-                        

2021 78.670.967   41,2                 289.178.142   38,7                        

2022 118.514.633 50,6                 412.008.532   42,5                        

2023 133.636.709 12,8                 447.170.049   8,5                          

2024 139.647.943 4,5                   466.158.045   4,2                          

2025 146.267.634 4,7                   476.771.753   2,3                          

Periodo Valore var.%

2017 81.954.242.140           

2018 85.248.045.395           4,0                   

2019 89.599.383.897           5,1                   

2020 38.471.560.066           57,1-                 

2021 68.284.126.873           77,5                 

2022 107.522.652.410        57,5                 

2023 122.527.836.268        14,0                 

2024 126.292.437.057        3,1                   

2025 134.804.622.748        6,7                   

 
 
 
 

tab 2. Andamento degli arrivi e delle presenze  
Valori assoluti e percentuali. Serie storica annuale 2010-2025* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

*Valore stimato 
 Fonte: elaborazioni e previsioni Demoskopika su dati ISTAT  
 

 
 

tab 3. Andamento della spesa turistica 
Valori assoluti in euro. Serie storica annuale 2017-2025* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Valore stimato 
Fonte: stime Demoskopika su dati Istat e Banca d’Italia 

 
 


