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Turismo. Previsioni in crescita per i mesi estivi 
 

L’Istituto di ricerca stima 65,8 milioni di arrivi e 267,4 milioni di presenze. In crescita anche la 
spesa turistica: 39 miliardi di euro pari ad un +0,9% rispetto alla scorsa stagione estiva. In 
ripresa anche il mercato domestico: +5,5% per gli arrivi e +4,9% per le presenze. Demoskopika: 
«Dovrebbe essere un’estate positiva per il turismo italiano. Ma i segnali sono chiari: servono 
strategie più lungimiranti per evitare che l’aumento dei costi, a partire da quelli legati al 
trasporto, vanifichi il potenziale economico della stagione».  
 

L’imminente stagione estiva segnerebbe un andamento al rialzo dei flussi turistici in Italia: 65,8 milioni 
di arrivi e 267,4 milioni di presenze, con un incremento rispettivamente pari al 3,4% e al 2,1% rispetto 
alla stagione estiva del 2024, segnata da 63,6 milioni di arrivi e quasi 262 milioni di pernottamenti. In 
altri termini, a optare per una vacanza nelle località del Belpaese, tra giugno e settembre, sarebbero 
circa 2,2 milioni di turisti in più generando un incremento di 5,4 milioni di notti nel comparto 
alberghiero ed extra-alberghiero. 
Le stime segnerebbero una ripresa del mercato domestico con 30,1 milioni di arrivi e 129,5 milioni di 
presenze registrando una tendenza al rialzo rispettivamente pari al 5,5% e al 4,9%. Sul versante 
dell’incoming, che rappresenta una quota del 51,6% del totale delle presenze, si registrerebbe, un 
andamento più stabile rispetto alla stagione estiva dell’anno precedente. In particolare, a optare per una 
destinazione italiana sarebbero 35,7 milioni di stranieri con un incremento dell’1,7% del dato 
complessivo degli arrivi previsti, generando poco meno di 138 milioni di pernottamenti (-0,4%). 
E, infine, i flussi in Italia potrebbero generare una spesa turistica diretta pari a 39 miliardi di euro con 
una variazione in crescita dello 0,9% rispetto allo stesso periodo del 2024.  
È quanto emerge dalla consueta nota previsionale “Turism Forecast SUMMER” dell’Istituto Demoskopika 
che ha stimato i principali indicatori turistici: arrivi, presenze e spesa turistica diretta. 
 

«Sarà un’estate positiva per il turismo italiano – sottolineano i ricercatori dell’Istituto Demoskopika – 
con numeri che indicano una tendenza in crescita, confermando la buona salute del comparto. Un 
incremento significativo che si traduce in più fiducia, più movimento e più economia per i territori. Più 
cauta la dinamica degli stranieri – precisano ancora gli autori dello studio – che continuano comunque 
a scegliere l’Italia con 35,7 milioni di arrivi previsti, ma con un lieve calo delle presenze complessive. Il 
dato suggerisce che i viaggiatori internazionali, pur restando affezionati alla destinazione Italia, 
tendano a ridurre la durata del soggiorno, forse per l’effetto combinato dei costi e della competizione 
crescente di altri Paesi. E proprio la spesa turistica, rappresenta un punto chiave, registrando un 
incremento rispetto al 2024. Ma i segnali sono chiari: servono strategie più lungimiranti per evitare 
che l’aumento dei costi, a partire da quelli legati al trasporto, vanifichi il potenziale economico della 
stagione. Una governance più reattiva e, soprattutto, proattiva è oggi più che mai necessaria. Investire 
in qualità, innovazione e sostenibilità dell’offerta turistica – concludono i ricercatori di Demoskopika - 
potrebbe essere la chiave per trasformare questa crescita quantitativa in un vero salto di valore per il 
turismo italiano». 
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Indicatori Previsione Scenario MIN Scenario MAX

ESTERO

Arrivi 35.719.824        34.435.472       37.004.178       

Var.% rispetto al 2024 1,7 -1,9 5,4

Var.% rispetto al 2019 5,2 1,4 9,0

Presenze 137.955.774      133.454.292     142.457.254     

Var.% rispetto al 2024 -0,4 -3,7 2,8

Var.% rispetto al 2019 7,8 4,2 11,3

ITALIANO

Arrivi 30.071.006        28.955.670       31.186.342       

Var.% rispetto al 2024 5,5 1,6 9,5

Var.% rispetto al 2019 -4,9 -8,4 -1,4

Presenze 129.462.438      120.519.370     132.379.538     

Var.% rispetto al 2024 4,9 -2,4 7,2

Var.% rispetto al 2019 -1,9 -8,7 0,3

Arrivi 65.790.830        63.391.142       68.190.520       

Var.% rispetto al 2024 3,4 -0,3 7,2

Var.% rispetto al 2019 0,3 -3,3 4,0

Presenze 267.418.212      253.973.662     274.836.792     

Var.% rispetto al 2024 2,1 -3,1 4,9

Var.% rispetto al 2019 2,8 -2,3 5,7

TOTALE

 
 

ALLEGATO STATISTICO 
 

Le previsioni per l’estate (giugno-settembre 2025) sono state ottenute applicando il modello Turism 
Forecast (TF) di Demoskopika. Il modello TF genera le sue previsioni applicando alla serie temporale 
(periodo gennaio 2008-febbraio 2025) degli arrivi e delle presenze rilevati dalle fonti ufficiali (Istat, 
Banca d’Italia) un modello autoregressivo integrato a media mobile stagionale corretto con variabili 
esogene. Si precisa che il valore predittivo è contenuto in un intervallo di confidenza compreso tra un 
valore minimo e massimo della previsione. 
Si specifica, inoltre, che la stima della spesa turistica comprende le seguenti voci: servizi ricettivi, 
servizi di ristorazione, servizi di trasporto (ferroviario, su strada, marittimo, aereo), noleggio mezzi, 
servizi delle agenzie di viaggio e altri servizi di prenotazione, servizi culturali, servizi sportivi e 
ricreativi, shopping e altre spese. In particolare, inoltre, per il 2024 e per il 2025 è stata stimata una 
spesa pro-capite per vacanza rispettivamente pari a 608 euro e a 593 euro. 
Le fonti utilizzate, infine, per tutte le analisi, elaborazioni e stime della presente Nota scientifica sono le 
seguenti: Istat e Banca d’Italia. 
 
 
 

 
tab 1. Estate 2025. Andamento degli arrivi e delle presenze  

Valori assoluti e percentuali, Periodo (giugno-settembre)  
 

 
 
 
 

  
 
 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                     Fonte: stime Demoskopika 
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Anno Arrivi Var.% Presenze Var. %

2010 48.793.428       230.801.546       -

2011 52.334.509       7,3                      240.475.774       4,2                      

2012 52.080.802       0,5-                      234.011.324       2,7-                      

2013 52.730.334       1,2                      231.146.516       1,2-                      

2014 53.588.412       1,6                      231.615.008       0,2                      

2015 57.030.654       6,4                      240.199.289       3,7                      

2016 58.897.043       3,3                      244.401.367       1,7                      

2017 62.181.944       5,6                      255.569.539       4,6                      

2018 63.466.004       2,1                      253.792.672       0,7-                      

2019 65.573.814       3,3                      260.025.670       2,5                      

2020 36.152.861       44,9-                    146.532.382       43,6-                    

2021 51.473.963       42,4                    213.656.478       45,8                    

2022 64.008.028       24,4                    256.966.926       20,3                    

2023 67.738.960       5,8                      261.940.711       1,9                      

2024 63.609.639       6,1-                      261.976.641       0,0                      

2025 65.790.830       3,4                      267.418.212       2,1                      

 
 

tab 2. Andamento degli arrivi e delle presenze nella stagione estiva  
Valori assoluti e percentuali. Serie storica 2010-2025, Periodo (giugno-settembre) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fonte: stime Demoskopika  
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graf 1. Andamento della spesa turistica  

Valori assoluti in miliardi di euro. Serie storica 2017-2025 
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Fonte: stime Demoskopika  


